
　茶趣茶樂　中国茶通信　vol,8

鉄観音の魅力

～　鉄観音 【音韻】 を愉しむ　～

日に日に秋の深まりを感じる今日この頃。 こんな季節にはどっしりと力強い味わいの鉄観音を

じっくりと味わってみませんか。 おいしい烏龍茶を飲んで、 秋の夜長をゆっくりと愉しみましょう。

茶趣茶樂　秋のおすすめ茶

新発売  安渓鉄観音　   40g  945 円　　80g  1,785 円　　10g  252 円　　

程よい収斂性と口の中に残る甘い余韻がこのお茶の特徴です。 力強い、 しっかりとした味わいが楽しめます。
福建省安渓産の毛茶を台湾で仕上げることで、 値段を抑えて設定することができました。 コストパフォーマンスの
高い良質なお茶です。

店主推奨 阿里山鉄観音　  40g　2,625 円　　20g　1,365 円　　10g　693 円　
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アンケイテッカンノン

アリサンテッカンノン

茶葉を栽培するのに好条件 ( 高度、 気温、 土壌、 降雨量、 多霧、 日射時間など） が揃っている阿里山の
高山地帯にて作られた非常に生産量の少ない希少なお茶です。 やわらかで繊細な甘い果実のような香りと
長時間かけてしっかりとかけられた焙煎のほのかに香ばしい火香をお楽しみいただけます。

鉄観音は青茶（烏龍茶）の一種で、中国茶の十大銘茶の一つとされています。

産地は中国福建省と台湾です。【音韻】と呼ばれる鉄観音独特の長く続く甘い

余韻がこのお茶の魅力です。鉄観音は他のお茶に比べてカテキン含有量が多く、

脂肪を流す効果があるといわれることから、中国では食後に飲むことが多く、食欲を

刺激する為に、食前に濃い鉄観音茶を飲む地方もあります。

＜鉄観音の愉しみ方＞

【茶器との相性】　 陶器◎　磁器○　ガラス△　　　【茶葉の量】　 茶壺の 1/4 ～ 5

【お湯の適温】   98 度以上　　　【摘出時間】 一煎目 ： 20 ～ 30 秒　　二煎目以降 ： プラス 20 ～ 30 秒を目安に

【保存方法】　 軽発酵のお茶に比べ、 劣化が遅く、 味が安定しています。 真空パックの状態であれば 2 年間経っても

　　風味はほとんど変わりません。 茶葉を取り出した後は入れ物を開けっ 放しにせず、 できるだけ早くふたを閉めます。 袋の場合

　　はクリップなどでしっかり留めてください。

鉄観音は 98 度以上の熱湯で淹れることで、 特徴である音韻 （甘い余韻） がしっかりと引き出されます。

保温性の高い陶器の器との相性が良いです。 良質なお茶は煎がきき、 8 ～ 10 煎ほどお召し上がりいただけます。


